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« Malet med denne analyse var at undersgge omkostningseffektiviteten af behandlingen Tandem t: slim X2™ insulinpumpe
med Control-IQ™-teknologi hos bgrn og unge med type 1-diabetes i Sverige, sammenlignet med MDI + CGM (NovoPen 6
og NovoPen Echo Plus) og CSIl + CGM (insulinpumpe Omnipod Dash). Det eneste der adskiller grupperne, er metoden til
at fa insulin — alle har adgang til sensorveerdier. En styrke i studiet er, at alle deltagere i studiet anvendte den samme CGM
(Dexcom G6).

Metode og analyse

« Studiedesign: Retrospektiv observations studie, befolkningsbaseret som inkluderede data fra bgrn og unge med type
1-diabetes samt deres forzeldre. Studiet varede i 12 maneder og med glukosedata fra downloads i perioden 2020-2021.

« | alt deltog 84 bgrn og unge (37 ptt pa Control-1Q-teknologi, 28 ptt pa CSll og 19 ptt pd MDI) og hvor deres gennemsnitlige
HbA1C 13 nogenlunde ens ved studiestart — Control- 1Q-teknologi 6,6 % (49 mmol/mol), MDI 6,8 % (51 mmol/mol) og CSlI
6,5 % (48 mmol/mol).

« Inklusion til studiet kreevede, at der var komplette resultater vedrgrende %TIR, %TBR og %TAR-data i lgbet af de 12 maneder
efter studiets start.

« Analysen blev udfert med data fra Region Hallands dataplatform, Shaarpec. Alle faktiske omkostninger, bade direkte og
indirekte er opsummeret, samt gennemgang af omkostningerne beskrevet efter Markov modellen, som anvendes i
sundhedsgkonomiske analyser.

« QALY er et mal, der kombinerer to dimensioner af sundhed - lang levetid og livskvalitet.

* QALY anvendes for at kunne sammenligne mellem sygdomsgrupper. Dette giver et mere fuldkommet billede af sundheds-
effekten af en behandling.

» QALY-beregninger er baseret pa glukosedata indirekte og direkte omkostninger for de 3 behandlingsmetoder.

Resultat

« Allerede lige efter start ses en forskel, hvor de der valgte Control-IQ™-teknologi, har forbedret deres TIR. Ved 3 mdr.
opfelgning er denne forskel signifikant i forhold til bAde MDI og CSlI og det forbliver den i studiets periode.

« Foreeldre til brugere af Control-IQ™-teknologi rapporterede flere timer med sgvn pr. dag sammenlignet med MDI og CSiII.
Control-1Q-teknologi gav signifikant forbedring af sgvn for bgrn/unge og deres forzeldre.

« Analysen viser at gruppen, der valgte Control-IQ-teknologi skennes at have en QALY pé 7,12 - hvis man ser pa en 10-arig
tidshorisont. Denne forskel vedvarer ved at se péd QALY over 20 ar + 30 ar. Det betyder at de der valgte Control-1Q-teknologi,
har langt mere kvalitetsjusterende levear.

« Analysen viser, at behandling med Control-IQ-teknologi sammenlignet med bade MDI og CSll ender i den nederste del af
“moderat” omkostning i forhold til sundhedsgevinst iflg. Socialstyrelsens (svensk) tabel for omkostningseffektivitet.

Konklusion

 Pabegyndelse og brugen af Control-IQ-teknologi hos bgrn og unge med type 1-diabetes, som allerede anvender CGM, viste
at veere bade omkostningsbesparende samt omkostningseffektivt, og har vist forbedret glykeemisk kontrol og gget livskvalitet
hos brugerne.
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Summary point:

Evaluering af omkostningseffektivitet viser at Tandem t:slim X2™ med Control IQ™-teknologi er dominant, hvilket betyder bedre
effekt og til en lavere omkostning. Antallet af kvalitetsjusterede ar er signifikant hgjere. Omkostninger pr. QALY er veesentlig lavere.
Omkostningerne pr. QALY relateret til alle tidshorisonter er veesentlig lavere.
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Vigtig sikkerhedsinformation: Insulinpumpen Tandem t:slim X2™ er beregnet til brug for subkutan dosering af insulin, jf. ordination,
til behandling af diabetes mellitus hos personer, som har brug for insulin. Pumpen kan pa en palidelig og sikker made kommunikere
med kompatible, digitalt forbundne enheder.

Control-IQ™-teknologi er beregnet til at anvendes med en kompatibel kontinuerlig glukosemaler (CGM) og insulinpumpen Tandem t:slim
X2, for automatisk at @ge, reducere eller pausere tilfgrslen af basalinsulin, baseret pa CGM-afleesninger og forudsete glukoseveerdier.
Control-1Q-teknologi kan ogsa give korrektionsbolus, nar glukoseveerdien forudses at overskride en forud defineret teerskelveerdi.
Pumpen er godkendst til brug for personer fra 6 ar og opefter, og som har brug for en total daglig insulindosis pa mindst 10 enheder,
og som vejer mindst 25 kilogram. Pumpen er beregnet til brug pa én patient. Se brugervej- ledningen for en liste over kompatible
insuliner.

ADVARSEL: Control-1Q-teknologi ma ikke anvendes af personer under 6 ar. Control-1Q-teknologi ma heller ikke anvendes
af personer, som bruger mindre end 10 enheder insulin pr. dag, eller som vejer mindre end 25 kilogram.

Systemet er ikke godkendt til brug af gravide, personer i dialyse- behandling eller kritisk syge. Brug ikke systemet ved behandling med
hydroxyurea. Brugere af pumpen og systemet skal: Have vilje til og evne til at anvende insulinpumpen, CGM og alle andre system-
komponenter jvf. respektive brugervejledninger; kontrollere blodsukker jvf. behandlerens anbefalinger; vise tilstraekkelig faerdighed i
kulhydratteelling; opretholde tilstraekkelig viden om egenbehandling af diabetes; regelmaessigt konsultere behandler samt have
tilstreekkeligt syn og/eller hgrelse for at kunne veere opmaerksom pa alle funktioner i pumpen, inklusiv advarsler, alarmer og beskeder. Hvis
CGM-afleesninger ikke stemmer overens med symptomer eller forventninger, kontrollér da blodsukker med en blodsukkermaler for
at treeffe beslutning om diabetesbehandlingen. Insulinpumpen Tandem t:slim X2 skal kobles fra kroppen fgr MR, CT eller diatermi-
behandling. Besgg tandemdiabetescare.com/safetyinfo for yderligere vigtig sikkerhedsinformation.
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